Ve

Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

esvres
sarindre

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 25/09 au 01/10

LUNDI MARDI MERCREDI [ EUDI VENDREDI

| a N
Paté de foie (HVE) F Céleri vinaigrette F 28] Carottes rapées F Ok A8 Batonnets de crudités F Concom(lt:r\(/eEe)\ ::a creme
. . Tomates au vinaigre > ™ .
Terrine de poisson F balsamique FE fa):8 - Salade verte au fromage F Radis (HVE) F
Sauté de porc aux olives Hachis parmentier FS Poisson du jour sauce
. P (pommes de terre locales, Jambon grillé (HVE) F ) Nuggets de blé S
(joue) Sou F tomate (MSC) FE
beeuf BBC)
|
Carottes au jus F Ok A8 Salade verte F AE’ Pates E AE’ Riz pilaf E AE’ Ratatouille F
. . Assortiment de fromages Fromage blanc de .
Neuville cendré F ﬂ Edam F et laitages F campagne a la ciboulette F m Comté (AOP) F
B 48| : .
Banane (RUP) F Entremets au caramel FE P Ananas au sirop E Prunes F Chou chantilly EF
. X , 5% .
Poire F Créme renversée FE * - Raisin F Rose des sables E
O

Pain + fromage

Galettes bretonnes

Céréales

Gateau maison

Pain + confiture

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Menu végétarien

Producteurs locaux

Fruit de saison Compote Fruit de saison Compote Fruit de saison
Lait Sirop Lait Lait Jus de fruits
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur| .
Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
AB\' Produit issu de I'agriculture biologique s Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAITENT UN BON
(503 ra by .. -
= S Surgelé Code a saisir : ESVRES APPETIT !

/}&5 Dessert maison

l,\ti"u‘

g‘% Produit Label Rouge
Ch 5

E Epicerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSARLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

LE MENU DES MATERNELLES

gsvres

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 25/09 au 01/10
LUNDI MARDI [\ [3:{el3{p] “ VENDREDI

| a N
Paté de foie (HVE) F Céleri vinaigrette F Carottes rapées F OeA8 Batonnets de crudités F Concom(zr\sza)l ::a creme
Sauté de porc aux olives Hachis parmentier FS Poisson du jour sauce
(joue) S ou F (pommes de terre locales, @ Jambon grillé (HVE) F tomate (MSC) FE Nuggets de blé S m
boeuf BBC)
B A5
Carottes au jus F 5 Salade verte F Aﬁ' Pates (E) Af;' Riz pilaf E AE’ Ratatouille F
. , Assortiment de fromages Fromage blanc de ,
Neuville cendré F @ Edam F F) campagne 3 la ciboulette F ﬂ Comté (AOP) F
Bie A5

Banane (RUP) F

Entremets au caramel FE Q

Ananas au sirop E

Prunes F

Chou chantilly EF

Pain + fromage

Galettes bretonnes

Céréales

Gateau maison

Pain + confiture

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

m Menu végétarien
@ Producteurs locaux

"% Dessert maison

g:

Produit Label Rouge

Yo

E Epicerie

Fruit de saison Compote Fruit de saison Compote Fruit de saison

Lait Sirop Lait Lait Jus de fruits
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur| .
Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU'pE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr

AB\' Produit issu de I'agriculture biologique B Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAITENT UN BON
Coov . - . . . r4
S Surgelé - k Code 3 saisir : ESVRES APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Ve

Convivio

Semaine du 02/10 au 08/10
LUNDI MARDI MERCREDI [ EUDI VENDREDI

esvres
sarindre

=
Melon F Carottes rapées F Ok 4B Pomelo F Tomates a la féta (AOP) F Chou blanc vinaigrette F
HORS D'CEUVRE
. Salade verte, t 5 .
Concombre au mais FE alade Venro?x f:)gmmes € - Concombre bulgare F Rapé de courgettes F
L Couscous végétarien Quiche lorraine (lardons Filet de poisson a l'oseille .
Mijoté de boeuf F . . . Chipolat HVE) F
'jote de boeu (pois chiches, légumes) EFS m HVE) SF (MSC) F ipolatas ( )
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
. . Lentill tes du P
Purée F AE’ Semoule E ,qé’ Salade verte F Aé’ Gratin de chou-fleur F AE’ ent es(lvGeFE)eEs urwy
. \ Assortiment de fromages . . v
PRODUIT LAITIER Mimolette F Camembert F AR et laitages F Saint Paulin F Emmental F
Bk 45
Raisin F Fromage blanc, confiture F Compote, gateau sec E a5 Roulé confiture E Q Poire F &
DESSERT
= |
Prunes F Entremets vanille F B - Gateau a la noix de coco EF | Pomme F Ob A8
LR
Pain + chocolat Géateau maison Pain + pate a tartiner Donut BN
GOGTER Entremets Pate de fruits Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc
Jus de fruits Lait Lait Sirop Jus de fruits
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur|
100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
m Menu végétarien AB\' Produit issu de I'agriculture biologique é’%—f Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAI’TENT UN BON
= S Surgelé Code 2 saisir : ESVRES APPETIT !
Producteurs locaux /}&5 Dessert maison g-a Produit Label Rouge
{\n_f i E Epicerie Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSARLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

LE MENU DES MATERNELLES

gsvres

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 02/10 au 08/10
LUNDI MARDI [\ [3:{el3{p] “ VENDREDI

|
Melon F Carottes rapées F AB&_ Pomelo F Tomates a la féta (AOP) F Chou blanc vinaigrette F
O
N Couscous végétarien Quiche lorraine (lardons Filet de poisson a l'oseille .
Mijoté de boeuf F (pois chiches, légumes) EFS v HVE) SF (MSC) F Chipolatas (HVE) F
. v o > . > Lentilles vertes du Puy
Purée F 4B Semoule E AR Salade verte F AR Gratin de chou-fleur F AB (IGP) E
Mimolette F Camembert F B Assortiment de fromages Saint Paulin F Emmental F Bl
A et laitages F A
Bie A5
Raisin F Fromage blanc, confiture F [} Compote, gateau sec E a8 Roulé confiture E Poire F S
Pain + chocolat Gateau maison Pain + pate a tartiner Donut BN

Entremets

Pate de fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Fromage blanc

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

m Menu végétarien
@ Producteurs locaux

Jus de fruits Lait Lait Sirop Jus de fruits
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur| .
Tc?ut ou partie de ce pIaF est composé F Frais &[ M IA M ’ o LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
% Produit issu de I'agriculture biologique 5&)’ Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHA!TENT UN BON
AB = S Surgelé - k’ Code 3 saisir : ESVRES APPETIT !

"% Dessert maison

Produit Label Rouge

g:

Yo

E Epicerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Ve

Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Menu végétarien

Producteurs locaux

esvres
sarindre

ESVRES SUR INDRE -

Restaurant scolaire

Semaine du 09/10 au 15/10
LUNDI MARDI MERCREDI [ EUDI VENDREDI

Chou rouge (HVE)
vinaigrette F

Salade verte (HVE) aux
cro(tons FE

|

Céleri rémoulade FE a8

|

Carottes rapées F fa):8

Toast de chévre, salade
verte EF

Animation Mexique :
Salade de mais et tomates
FE

Guacamole et tortillas SE

Betteraves vinaigrette E AE’

Macédoine de légumes S

Filet de merlu pané (MSC)

Sauté de boeuf aux olives F &

Escalope de porc (HVE) a la

Chili con carne

Gratin de pommes de terre m

S diable F au reblochon (AOP) F
P;orien:j:sljsgfz eFt @ Pates E ,qé’ Brocolis F AE’ Riz E Salade verte F A['*,'
Saint Nectaire (AOP) F Blche lait mélange F Assortiment de fromages F Emmental F AE’ Coulommiers F
Banane (RUP) F Entremets au chocolat FE [EaF.} lle flottante FE & créme carar;w:l mexicaine & Poire F
Pomme F @ Yaourt aux fruits F & - Tapioca au lait de coco EF |, Raisin F

Pain + fromage

Fruit de saison

Sirop

Barre bretonne

Fruit de saison

Lait

Pain + miel

Fromage blanc

Jus de fruits

Pain + confiture

Créme dessert

Sirop

Gateau maison

Compote de fruits

Lait

AB\' Produit issu de I'agriculture biologique

/}&5 Dessert maison

l,\ti"u‘

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

jg#57 Produit Bleu Blanc Ceeur
it
=

g‘% Produit Label Rouge
Ch 5

F Frais

S Surgelé

E Epicerie

Retrouvez |'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ESVRES

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSARLE

gsvres

LE MENU DES MATERNELLES

Semaine du 09/10 au 15/10
LUNDI MARDI [\ [3:{el3{p] “ VENDREDI

Chou rouge (HVE) Toast de chevre, salade Animation Mexigue :
HORS D'CEUVRE u roug Céleri rémoulade FE  [23 ’ Salade de mais et tomates Betteraves vinaigrette E
vinaigrette F verte EF FE
Filet de merlu pané (MSC) , . - Escalope de porc (HVE) a la - Gratin de pommes de terre
S Sauté de boeuf aux olives F & diable F Chili con carne au reblochon (AOP) F m
PLATS CHAUD
ET GARNITURE
Purée de |é t N . .
:c:ememees Zii:ﬁzel: ﬂ Pates E AE’ Brocolis F Af;' Riz E Salade verte F A[",'
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire (AOP) F Blche lait mélange F Assortiment de fromages F Emmental F a8 Coulommiers F
DESSERT Banane (RUP) F Entremets au chocolat FE @ lle flottante FE Creme carar:Ee mexicaine Poire F
Pain + fromage Barre bretonne Pain + miel Pain + confiture Gateau maison
GOGTER Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc Créme dessert Compote de fruits
Sirop Lait Jus de fruits Sirop Lait
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont Produit de saison ReienyeEs |l Erseme cles memve S
100% francaises. Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON éQU'pE
d'ingrédients crus de saison M IA M www.clicetmiam.fr
m Menu végétarien AB\' Produit issu de I'agriculture biologique 5&)’ Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAITENT UN BON

APPETIT !

S Surgelé - k’ Code a saisir : ESVRES

Produit Label Rouge

! Dessert maison g‘.

@ Producteurs locaux

}6} X

E Epicerie Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIOUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

ANMATION
semaine du 4ol

Pour la semaine du got, la cheffe et son équipe vous prépare
une animation pour découvrir les saveurs des légumes anciens

esvres

surindre

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 16/10 au 22/10

Animation légumes

LUNDI MERCREDI 0 VENDREDI
oubliés
v . s Salade de chou blanc, Rapé de butternut aux dés .
Coleslaw FE a8 Saucisson a l'ail (HVE) F emmental et crodtons FE de volaille F Friand au fromage S
Salade d'endives aux Aé' Terrine de poisson F ) Radis noir aux lardons Toast au fromage EF

croGtons FE

(HVE) et crolitons FE

Bolognaise végétarienne

(égrené végétal, lentilles) m

Sauté de poulet tex mex F ~ #2

Lieu sauce ciboulette

potimarron SF

Joue de porc (HVE) a la

SEE (MSC) S (égrené de moutarde S
beeuf BBC)
Pates E 48| Ratatouille F a8 Carottes sautées F 8| - Petits pois S 8|
Fromage blanc de Petit Tr6o F @ Assortiment de fromages Emmental F B Mimolette F
campagne, ciboulette F g A
2 hocol
Pomme F Semoule au lait EF Beignet au chocolat S Gateau al.l chocolat et Poire F
potiron EF
|
k .
Raisin F Riz au chocolat EF B - Carott cake aux carottes de P Salade de fruits frais F

couleurs EF

Gaufrette au chocolat

Fruit de saison

Gateau maison

Compote de fruits

Madeleine

Créme dessert

Pain + chocolat

Yaourt

Brioche tranchée

Fruit de saison

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Producteurs locaux

m Menu végétarien

Dessert maison

I Produit Label Rouge
-5

e )

E Epicerie

Lait Sirop Sirop Jus de fruits Lait
Produit de saison Retrouvez |'ensemble des menus sur .
Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU")E
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
AB\' Produit issu de I'agriculture biologique I Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAITENT UN BON
(o 7 — by .. =
S Surgelé - k Code a saisir : ESVRES APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




//f’

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPOREABLE
.,

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% francaises.

m Menu végétarien
@ Producteurs locaux

LE MENU DES MATERNELLES

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 16/10 au 22/10
LUNDI MERCREDI grimarnlicrames VENDREDI
oubliés

esvre
surdndre

. . Salade de chou blanc Rapé de butternut aux dés v .
Coleslaw FE ¥ Saucisson a I'ail (HVE) F N ’ . Friand au fromage S
AB ( ) emmental et croGtons FE de volaille F g
. E 46
Bolognaise végétarienne Parmentierau  Jg
(égrené végétal, lentilles) m Sauté de poulet tex mex F #2 Lieu sauce ciboulette potimarron SF gy Joue de porc (HVE) ala
g gSEF ’ P = (MSC) S (égrené de | moutarde S
boeuf BBC)
A = . | 4 (= . . =
Pates E 4B Ratatouille F 4B Carottes sautées F AB - Petits pois S 4B
Fromage blanc de o = . o .
) Petit Tréo F '9.or4d | | Assortiment de fromages Emmental F 4B Mimolette F
campagne, ciboulette F
. . Gateau au chocolat et .
Pomme F Semoule au lait EF Beignet au chocolat S . Poire F
potiron EF
Gaufrette au chocolat Gateau maison Madeleine Pain + chocolat Brioche tranchée
Fruit de saison Compote de fruits Créme dessert Yaourt Fruit de saison
Lait Sirop Sirop Jus de fruits Lait

AE’ Produit issu de I'agriculture biologique

Dessert maison

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

#i% Produit Bleu Blanc Cceur

=

% Produit Label Rouge
24

e )

F Frais [ & I A ’ Retrouvet fensemble ves menussur | E CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON
S Surgelé Code A saisir : ESVRES APPETIT !

E Epicerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 23/10 au 29/10

Ve

Convivio

esvres
sarindre

LUNDI MARDI MERCREDI [ EUDI VENDREDI

Champignons a la creme F Carottes rapées F 28] Salade au mais FE @ Céleri vinaigrette F a8 Salade de blé EF a8
HORS D'CEUVRE
R % R6ti de porc (HVE) aux - ; . )
Cordon bleu S Boeuf a la tomate F & hF:arbe(s F ) Poulet réti F LR Poisson du jour (MSC) F
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
Coquillettes E AE’ Poélée de l[égumes F Haricots coco E AE’ Pommes rissolées S Epinards (HVE) S Aﬁ'
PRODUIT LAITIER Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Z
A @‘m A S - %
Ananas F Gateau aux pommes EF Poire liégeoise FE & Raisin F lle flottante FE &
DESSERT
Galettes bretonnes Pain + chocolat Brioche tranchée Gateau maison Pain + fromage
GOGTER Créme dessert Fruit de saison Fromage blanc Compote Fruit de saison
Jus de fruits Lait Sirop Lait Jus de fruits
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur|
100% francaises. Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
m Menu végétarien AB\' Produit issu de I'agriculture biologique _55_3;;# Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAI’TENT UN BON
= S Surgelé Code a saisir : ESVRES APPETIT !
Producteurs locaux /}&5 Dessert maison g‘-a Produit Label Rouge
(\._,' A=A E Epicerie Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSARLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

LE MENU DES MATERNELLES
o

gsvres

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 23/10 au 29/10

Champignons a la creme F Carottes rapées F AB’ Salade au mais FE @ Céleri vinaigrette F Salade de blé EF AE’
Cordon bleu S Beeuf a la tomate F & Roti dehp;?LcegH;/E) aux Poulet roti F 7R Poisson du jour (MSC) F
Coquillettes E Af;' Poélée de légumes F Haricots coco E Af;' Pommes rissolées S Epinards (HVE) S AE’

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Ananas F

Gateau aux pommes EF

EX1

Poire liégeoise FE

Raisin F

lle flottante FE

Galettes bretonnes

Pain + chocolat

Brioche tranchée

Gateau maison

Pain + fromage

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

m Menu végétarien
@ Producteurs locaux

Créme dessert Fruit de saison Fromage blanc Compote Fruit de saison

Jus de fruits Lait Sirop Lait Jus de fruits
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur| .
Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr

AB\' Produit issu de I'agriculture biologique B Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAITENT UN BON
oot . - . . . r4
S Surgelé - k Code 3 saisir : ESVRES APPETIT !

Dessert maison

Produit Label Rouge

}6} X

L&

E Epicerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Ve

Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Menu végétarien

Producteurs locaux

esvres
sarindre

ESVRES SUR INDRE - Restaurant scolaire

Semaine du 30/10 au 05/11
LUNDI MARDI MERCREDI [ EUDI VENDREDI

Chou blanc aux lardons

Betteraves vinaigrette E a8 (HVE) F Férié Potage de légumes F a8 Friand fromage SF
Boulettes de soja sauce Roti de dinde aux — . . . .

tomate SE m champignons F & Toussaint Boeuf au paprika F Poisson du jour (MSC) S

Semoule E 48| Riz E a8 - Haricots verts (HVE) S Petits pois S 48|

Assortiment de fromages F Assortiment de fromages F - Assortiment de fromages F Assortiment de fromages F
. . o Marmelade de péches >
: - 2
Poire F Milk shake F Eﬁm meringuée EF o Banane (RUP) F
Pain + confiture Géateau maison Donut BN Pain + pate a tartiner

Entremets

Pate de fruits

Fruit de saison

Fromage blanc

Fruit de saison

Jus de fruits Lait Sirop Jus de fruits Lait
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur| .
Tout ou partie de ce plat est composé F Frais : LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
AB\' Produit issu de I'agriculture biologique s Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHAITENT UN BON
(2 Vs by .. -
= S Surgelé Code a saisir : ESVRES APPETIT !

/}&5 Dessert maison

l,\ti"u‘

g‘% Produit Label Rouge
Ch 5

E Epicerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSARLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

LE MENU DES MATERNELLES
o

gsvres

ESVRES SUR INDRE -

Restaurant scolaire

Semaine du 30/10 au 05/11

Chou blanc aux lardons

Entremets

Pate de fruits

Fruit de saison

Fromage blanc

Betteraves vinaigrette E (HVE) F Férié Potage de légumes F AE’ Friand fromage SF
Boulettes de soja sauce R6ti de dinde aux — . . . )

tomate SE m champignons F & Toussaint Beeuf au paprika F Poisson du jour (MSC) S

Semoule E a5 Riz E a5 - Haricots verts (HVE) S Petits pois S B

Assortiment de fromages F Assortiment de fromages F - Assortiment de fromages F Assortiment de fromages F
. . Ve Marmelade de péches
Poire F Milk shake F @ - meringuée EF Banane (RUP) F
Pain + confiture Gateau maison Donut BN Pain + pate a tartiner

Fruit de saison

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

m Menu végétarien
@ Producteurs locaux

Jus de fruits Lait Sirop Jus de fruits Lait
Produit de saison Retrouvez I'ensemble des menus sur| .
Tc?ut ou partie de ce pIaF est composé F Frais &[ M IA M ’ o LE CHEF ET SON EQU'PE
d'ingrédients crus de saison www.clicetmiam.fr
% Produit issu de I'agriculture biologique 5&)’ Produit Bleu Blanc Coeur VOUS SOUHA!TENT UN BON
AB = S Surgelé - k’ Code 3 saisir : ESVRES APPETIT !

"% Dessert maison

Produit Label Rouge

g:

Yo

E Epicerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




